Seniorentreff "Gute Stube”

Herein in die ,,Gute Stube®...

Angefangen hat es eigentlich mit meinem
Vorruhestand und dem Zusammentreffen der Coronapandemie.
Die Kontakte der Menschen gingen verloren, insbesondere der S
enioren gerade im lindlichen Bereich. Mir ging es ja selber so un

d da hatte ich die Idee: Du miisstest mal was organisieren.
So startete ich einen Aufruf im Dorf.
Zu dem ersten Treffen meldeten sich 18 Senioren aus Steigra
und den dazugehorigen Ortsteilen.
Einige erkldrten sich sofort bereit mitzuhelfen. Mir kam es vor, a
Is hitten viele nur darauf gewartet, dal} einer sagt:

"Los geht “s - wir machen was zusammen." Gut iiberlegt
hatte ich mir auch unseren Namen. "Gute Stube" wire treffend,
denn unsere Zusammenkunfte sollten etwas besonderes
werden. So wie frither, wo man nur an Feiertagen
und besonderen Anlissen in der "Guten Stube"
zusammenkam. Mein Ziel war und ist es, die Senioren in
unserer Gemeinde zusammen zu
bringen, einen Anlaufpunkt zu schaffen, wo sich die Senioren
unterhalten, austauschen und gemeinsam was unternehmen
kénnen. Einen Verein griinden wollte niemand, aber mithelfen
sehr gerne. Um Informationen schnell an alle
weiterzuleiten, griindete ich eine WhatsApp-

Gruppe mit dem Namen Seniorentreff
"Gute Stube"




Seniorentreff "Gute Stube”

Nun sind es weit tiber 30Teilnehmer
und die Midnnerquote ist auch gestiegen. Die
monatlichen Treffen beschrinken sich lingst nicht
mehr auf Kaffee und Kuchen.
Die Organisatorin bin ich gerne und
richte mich ganz nach den Winschen unserer
Gruppenmitglieder. So wandern wir durch unsere
herrlichen Weinberge, Kegeln, Basteln
und besuchen historische Stitten in unserer Umgebung.
Unsere bisherigen Aktivititen konnen sie den beigeftigten
Veranstaltungsplan von 2022 , 2023 und 2024 entnehmen.
Eine Verbindung von Alt und Jung konnten wir auch
erreichen. Einige Seniorinnen sind mit mir in die
KITA "Sonnenschein" in Steigra gekommen, um den
Hortkindern Gebrauchsgegenstinde und
Spielzeuge aus ihren Kindertagen zu zeigen. Sozusagen
Geschichte zum ANFASSEN. Dieses Jahr vor Ostern haben
wir gemeinsam mit dem Heimatverein
Kinder zum Basteln in die ,,Gute Stube“ eingeladen.

Ich brauche nur um Hilfe zu bitten, sofort erhalte ich
Unterstiitzung aus der Gruppe. So habe ich mir mit
Umsetzung meiner Idee einen Wunsch erfullt, um meine
"Organisationstalente” nicht in den Ruhestand zu schicken.
Und alle "FREUT ’S", weil sie jederzeit in der "Guten Stube"
WILLKOMMEN sind.
Stephanie Felgner, Steigra
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